Forum Attivo

per il Volontariato
Relazione Consuntiva delle attivita del 2017

Nell'anno in corso si & concretizzata I'apertura del’Emporio Amico ManDi Ciir come
esito di un progetto articolato e complesso che ha permesso di approfondire tematiche
legate alle poverta (materiale, relazionale e di informazioni), di conoscere istituzioni,
associazioni ed altre realta che operano in questo ambito, di condividere idee, modalita e
prospettive.

Molte delle energie dei partecipanti al Forum sono state impegnate in questo
progetto che ha visto convergere risorse umane nella gestione e nel coordinamento del
Forum e della Banca del Tempo, amministrative, formative e di supporto del Centro
Caritas della Diocesi di Udine, economiche e strutturali, concesse dal Comune di
Tolmezzo al Centro Caritas della Diocesi di Udine, finalizzate alla costituzione dell'emporio
di Tolmezzo che & aperto al pubblico dal 29 maggio. Inoltre si sono stabilite collaborazioni
con il Coordinamento Socio-Sanitario, attraverso un protocollo di intesa, e con il centro
diurno del CSM per alcuni lavori di manutenzione, e con CarniaLUG per quanto riguarda
I'attivazione e la gestione degli strumenti informatici.

L’inaugurazione ufficiale si & svolta il 16 settembre ed & stata I'occasione per
proporre alla cittadinanza tutta IN MONTAGNA SI PUQO’, convegno sull'economia solidale.
Il convegno & stato aperto dal presidente del’lUTI della Carnia, Francesco Brollo, e
moderato dalla giornalista Anna Piuzzi. Molti i temi trattati: dallaccoglienza, inclusione,
solidarieta e tutela del Creato alla nuova legge regionale sull’economia solidale e ancora
gli aspetti pedagogico-educativi delle azioni di solidarieta. Nel corso dell'incontro sono stati
presentati il video di promozione di ManDi Cir e il “Lavoro di rete e la mappatura delle
associazioni operanti nel campo delle poverta”, indagine svolta (SSC, CSV e Vicini di
Casa) durante il lavoro sulle poverta promosso dal Forum e condiviso con le realta
carniche che operano nell'ambito che ha portato all’apertura di ManDi Car. Ci sono state
testimonianze dei referenti di realtad gia operanti sul tema come Maistrassa, Bottega del
Mondo, Emporio Amico Di man in Man e giovani volontari hanno testimoniato il loro
operato in associazioni come Ce.Vi ed Econoise.

Infine, dopo il taglio del nastro e i discorsi di rito, nell'ottica di promuovere inclusione,
levento si & concluso con un gustoso momento conviviale multi etnico realizzato dai

ragazzi e dagli operatori del Centro Caritas.
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Un’altra proposta del Forum, frutto di una riflessione del Laboratorio della famiglia,
ha riguardato una progettazione rivolta agli ultra 65enni. Il progetto consisteva in un ciclo
di 5 incontri di 2 ore di Medicina Narrativa, finalizzato a promuovere il benessere psico-
fisico della persona anziana, attraverso un allenamento alla cura di sé per valorizzarne la
saggezza. Tale progetto, che si sarebbe svolto a cura della Piccola Scuola Italiana
Cantastorie di Udine, & stato portato all'attenzione dell'assessore De Martino che ne ha
immediatamente colto il valore e si &€ adoperata per renderne possibile I'attuazione. In
Forum si & stabilito poi che una donazione che il coro Tita Coppetti aveva destinato ad una
azione del Forum stesso, fosse direttamente consegnata agli operatori del progetto
denominato Storie in cammino. La restante quota & stata finanziata dal Comune di

Tolmezzo. Gli incontri si sono svolti presso la Biblioteca comunale in primavera.

Conclusioni

Oltre alle attivita sopra citate, [l Forum ha partecipato attivamente alla progettazione
del CTA (Comitato Territoriale di Coordinamento della Carnia) e di CjargnaLive, atteso
evento annuale, occasione di condivisione di esperienze per le associazioni che operano
nel sociale. La nostra presenza in questo contesto & fondamentale per la possibilita che ci
offre di consolidare la rete di relazioni interassociativa, prerequisito per la nascita di idee di
collaborazione.

Nella nostra attivita, molto & stato possibile grazie al supporto di chi ha dato senza
riserve la sua disponibilita, ovvero le associazioni e le istituzioni con cui abbiamo
interloquito, in particolare la Caritas Diocesana, il Comune di Tolmezzo.

A tutti coloro che ci hanno sostenuto, va il nostro ringraziamento.

Tolmezzo, 19 dicembre 2017

Coordinatore del Forum
Elisa Barazzutti
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